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Jaarverslag  
2025

Koninklijke Maatschappij tot  
Redding van Drenkelingen

De Maatschappij heeft ten doel:

• 	�het bevorderen van alles wat kan strekken ter voorkoming van verdrinken
• 	�het ontwikkelen van het reddingwezen voor zover dit op het redden van 

drenkelingen in de ruimste zin betrekking heeft.

De Maatschappij werd opgericht in 1767 en streeft haar doelstellingen  
na door middel van voorlichting, onderzoek en bekroning van geslaagde  
reddingpogingen.
Eind 2017 ontving de Maatschappij het predicaat Koninklijk, waarmee  
de naam officieel werd gewijzigd in ‘Koninklijke Maatschappij tot Redding 
van Drenkelingen’.

In dit verslag informeren wij u over de activiteiten van de Maatschappij  
in 2025.

Jhr. mr. V.J. Teding van Berkhout, voorzitter
Drs. K.S.F. Andriese, secretaris

Amsterdam, april 2026
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In Memoriam
Op 3 december 2025 is op  
92-jarige leeftijd overleden 

Hendrik baron van Imhoff
ridder in de Orde van de Nederlandse Leeuw

Hij was van 1972 tot 2000 lid van het bestuur van de 
Maatschappij en daarna erebestuurder.

Het bestuur van de Maatschappij gedenkt hem  
met eerbied en genegenheid.  
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Bekroningen 2025

In 2025 heeft het bestuur van de Maatschappij 50 gevallen  
bekroond waarvan 6 bekroningen van gevallen in 2024. 
In totaal werden er 80 bronzen, 44 zilveren medailles en 21 

oorkondes uitgereikt. Daarnaast ontvingen 6 mensen een waarderend 
schrijven namens de KMRD.

Een aantal gevallen werd niet verder in behandeling genomen om  
één van de volgende reden: bij nadere bestudering de redding niet 
bekroning waardig bleek, in geval de drenkeling alsnog overleden is 
(de Maatschappij bekroont alleen als de drenkeling overleeft) of indien 
er onvoldoende informatie verkregen kon worden om de redding te 
kunnen beoordelen. 

In Nederland en ook daarbuiten groeit het bewustzijn dat veel  
verdrinkingen kunnen worden voorkomen. De Maatschappij juicht 
deze ontwikkeling toe en zij zal blijven bevorderen dat dit bewustzijn 
verder wordt vergroot. 

De Maatschappij is eenieder erkentelijk die informatie verschaft en 
daarmee bijdraagt aan de mogelijkheid een bekroning toe te kennen.

Over de Maatschappij 

De Koninklijke Maatschappij tot Redding van Drenkelingen 
(Maatschappij) speurt actief in de media naar niet fatale  
verdrinkingen waarbij één of meerdere redders heldhaftig  

hebben opgetreden. Het bestuur van de gemeente waar het  
ongeval heeft plaatsgevonden krijgt van de Maatschappij het  
verzoek om melding te doen van de redding via de website van de 
Maatschappij. Steeds vaker weet men de Maatschappij te vinden en 
melden burgers en gemeenten spontaan een niet fatale verdrinking.
 
Na ontvangst van een melding wordt de burgemeester en/of de  
politie van de gemeente waar de redding plaatsvond om aanvullende 
informatie gevraagd. Op basis van de verkregen informatie besluit  
het bestuur van de Maatschappij welke bekroning gepast is.

Zodra het besluit is genomen en de versierselen gereed zijn, wordt  
de burgemeester gevraagd de versierselen (certificaat en/of penning) 
namens de Maatschappij aan de redder(s) uit te reiken.

De uitreikingen zijn bijzondere bijeenkomsten met familie en  
verwanten van redder(s) en geredde(n) en soms de politie en  
anderen die tijdens de redding assistentie hebben verleend. 
Ook de plaatselijke pers is doorgaans aanwezig. In het overzicht van 
de bekroonde reddingen van 2025 zijn foto’s van enkele uitreikingen 
opgenomen.
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Versierselen

Redders die door de Maatschappij bekroond worden ontvangen een 
bronzen, zilveren of gouden penning. Deze penning is in het jaar  
van de oprichting van de Maatschappij in 1767 ontworpen door  

J.G. Holtzhey en is de oudste medaille in Nederland die nog steeds wordt 
geslagen en toegekend. 

In 2018 werd het ontwerp van de penning aangepast vanwege het verkrijgen 
van het predicaat ‘Koninklijk’. De afbeelding op de penning bleef ongewij-
zigd. Aan de voorzijde wordt afgebeeld hoe De Menslievendheid, voorgesteld 
door een vrouw, de drenkeling beschermt tegen de hem bedreigende Dood. 

Het Latijnse randschrift REDDITUR HIC ENECTUS AQUIS PATRIAEQUE 
SUISQUE betekent: ‘In het water gesmoord wordt hij aan het vaderland en de 
zijnen teruggegeven’. Aan de keerzijde is een lauwerkrans van eikenblad  
afgebeeld. De naam van de redder en de plaats van het ongeval worden 
hierop gegraveerd. 

Het Latijnse randschrift aan deze zijde OB SERVATUM CIVEM. E 
X DONO SOCIET. AMSTELAED. CI I  CCLXVII - betekenis ‘Wegens het 
redden van een burger, geschonken door de Amsterdamse Maatschappij opgericht 
in 1767’- werd vervangen door Koninklijke Maatschappij tot Redding van 
Drenkelingen 1767 met een kroontje aan de bovenzijde van de penning.

De bronzen penning wordt doorgaans toegekend bij de inspanning waaraan 
voor een belangrijk deel de redding en/of de opwekking der levensgeesten van een 
geredde te danken zijn.

De zilveren penning wordt doorgaans toegekend bij de redding die op een  
moedige en verdienstelijke wijze en/of de opwekking der levensgeesten die op 
verdienstelijke wijze plaatsvond.

De gouden penning wordt doorgaans toegekend als de redder met gevaar voor 
eigen leven en/of de opwekking der levensgeesten die op zeer verdienstelijke wijze 
plaatsvond.

2025 JAARVERSLAGKONINKLIJKE MAATSCHAPPIJ TOT REDDING VAN DRENKELINGEN12 13



7669
In de middag van 26 november 2024 wil de 85-jarige M. van K. naar het  
sinterklaasfeest in het dorpshuis van Benschop. Terwijl ze de oprit afrijdt, 
komt ze direct in de Benschopper Wetering tegenover haar huis terecht. 
Wanneer het water in de auto tot haar middel stijgt, belt ze haar buurvrouw. 
De buurvrouw roept onmiddellijk haar partner, de 80-jarige Peter Sutorius. 
Samen met hun 55-jarige zoon Mike Sutorius stapt hij het 1-2 meter diepe 
water in. Ze weten de ongedeerde automobiliste via het raam uit de auto  
te halen en op een meter afstand op de kant te leggen. De lokale brandweer 
en brandweerduikers onderzoeken vervolgens de auto en vinden geen  
andere passagiers. Daarna wordt de auto door een bergingsbedrijf uit het 
water gehaald. 
De Maatschappij bekroont vader en zoon met een bronzen medaille voor het  
redden van hun buurvrouw.

7670
Op 1 december 2024, om 01:42 uur, valt een 20-jarige man Y. E. van zijn 
fiets nabij de sluis van de Opsterlandse Compagnonsvaart in Oosterwolde 
en komt, via een steile wand, terecht in de snelstromende vaart. Het water 
heeft een temperatuur van 11 °C, terwijl de lucht 3 °C is. Hij kan niet uit het 
water komen. Aaltje van Dijk en Agnes Smid, respectievelijk 48 en 50 jaar 
oud afkomstig uit Oosterwolde, zien een brandend fietslampje en voelen dat 
er iets niet klopt. Ze ontdekken een jonge man in het water die zich in het 
koude water nauwelijks boven water weet te houden. Zonder zelf het water 
in te gaan, weten ze de jongen vast te pakken en zijn hoofd boven water te 
houden. Vervolgens schakelen ze de hulpdiensten in en verzoeken twee  
passerende automobilisten om te stoppen. Met hun hulp, en mogelijk ook 
die van het ambulancepersoneel, weten ze de jongen uit het water te krijgen 
en op de kant te leggen. Daar krijgt hij een deken om zich warm te houden.  
De Maatschappij bekroont de beide vrouwen met een bronzen medaille.

Bekroonde reddingen in 2025

7668
Op 9 augustus 2024, omstreeks 
13.00 uur, komt een auto met  
een man, een baby van minder 
dan een jaar oud en een vrouw  
in een diepe sloot langs de N327 
in Enspijk terecht. De auto ligt  
op zijn kop tegen de slootwal.  
Achter deze auto rijdt de  
67-jarige heer Willem Pieters  
uit Enspijk. Hij belt de hulpdiensten om assistentie te vragen. Ook Reijer 
van der Burg, 59 jaar uit Culemborg, arriveert kort na het voorval op de 
plaats van het ongeval. De vrouw is al uit de auto en roept luid om haar  
baby, wat hem sterk bijblijft. Hij springt in het water en terwijl hij het water 
doorzoekt, komt hij verschillende dingen tegen, maar gelukkig vindt hij ook 
de baby. Deze geeft hij door aan Astrid van der Pas, 48 jaar uit Meteren.  
Zij plaatst de baby in haar auto en bereidt zich voor op de reanimatie.  
Dit wordt overgenomen door Ilse de Wit, een vrijwillige politieambtenaar. 
Terwijl dit allemaal gebeurt, komt ook de laatste mannelijke inzittende uit  
de auto. Hulpdiensten zijn massaal aanwezig, waaronder een helikopter  
met een Mobiel Medisch Team. De passagiers worden met een ambulance 
naar het ziekenhuis gebracht en hun verwondingen lijken mee te vallen.  
Er is geen melding gemaakt van een reanimatie. 
De Maatschappij bekroont de vier redders met een bronzen medaille en twee  
mensen met een oorkonde.   
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7673
Op 24 december 2024 om  
22.30 uur rijdt een oudere  
vrouw de Singelgracht in die om 
het centrum van Coevorden ligt.  
Er liep een flink schade spoor  
vanaf een schoolplein (waarschijn-
lijk van de openbare basisschool 
Parkschool), waarbij schommels 
en een speeltoestel waren vernield, tot de gracht ter hoogte van de Churchill-
laan 77. Een bewoner, de 58-jarige heer Oortmann, hoort een plons en ziet  
autolampen in het water. Hij springt direct te water om de drenkeling te  
helpen uit de auto te klimmen. Het is onduidelijk of de auto aan de zijde  
van zijn woning stond of dat hij eerst naar de overkant moest zwemmen. 
Vervolgens wordt er 5 tot 15 minuten gewacht op de hulpdiensten, voordat 
beiden uit het water konden worden gehaald. De drenkeling is naar het  
ziekenhuis gebracht, terwijl de redder door het ambulancepersoneel werd 
gecontroleerd en daarna weer naar huis mocht. 
De Maatschappij bekroont de redder met een zilveren medaille.

7674
Op 6 januari 2025 valt een vrouw door een windvlaag in het water, samen 
met de kinderwagen waarin een kind zit. Dit voorval gebeurt bij de HEMA 
aan de Appelmarkt in Bolsward, waar een vaart met een kademuur van 
ongeveer 1,5 meter loopt. Het water is daar ongeveer twee meter diep. De 
38-jarige Sabine Verbeek ziet het gebeuren en springt direct in het water om 
de moeder te helpen de kinderwagen, die minder dan een meter van de kant 
ligt, boven water te houden. Daarna hebben andere omstanders geholpen 
om de kinderwagen, de moeder en de redster Verbeek uit het water te halen. 
De Maatschappij bekroont de redster met een zilveren medaille.

7671
Op 4 december 2024 om 19.10 
uur wijkt een auto op de N9 van-
uit Den Helder plotseling uit en 
rijdt om onbekende redenen het 
water in vlak bij een vrachtschip 
dat langsvoer. Marinepersoneel 
en een politieman buiten dienst, die achterop rijden, stoppen en zien dat de 
auto van de kant begint af te drijven. Enkele mensen gaan te water en slaan 
met een life-hammer het raam in waarna de auto begint te zinken. Het water 
is koud en het betreft een kanaal, waardoor het al snel diep wordt. De be-
stuurder blijft in de auto zitten. Mogelijk was hij in shock, want het duurde 
enige tijd voordat hij overtuigd kon worden om uit zijn voertuig te komen. 
Wanneer de auto onder water verdwijnt, slaagt men er in de automobilist 
te overtuigen om uit de auto te komen. De redders hebben hem vervolgens 
op de kant geholpen. Het verslag vermeldt niet welke redders te water zijn 
gegaan, maar de taken zijn gelijkelijk verdeeld en voor hun eigen veiligheid 
zijn er ook mensen aan de kant gebleven. De redders vertoonden lichte on-
derkoeling, maar hebben verder geen letsel opgelopen.
De Maatschappij bekroont de zes redders met een bronzen medaille.

7672
Op 12 december 2024 om 14.15 uur rijdt een vrouw om onbekende redenen 
in de Egelantiersgracht in Amsterdam, ter hoogte van de Hilletjesbrug  
(brug 125). Haar auto komt vol water te staan en ze kan de deur niet openen. 
Een Amsterdammer, ziet wat er gebeurt en springt in een willekeurig  
bootje dat aan de kade ligt. Hij vaart naar de auto, die zo'n meter van de kant 
af staat in ongeveer een meter diep water, en probeert met een baksteen als 
een malloot de voorruit en zijruit in te rammen. Met één voet in het bootje 
en de andere op de auto lukt het hem niet. Een buurtbewoner biedt hem  
een koevoet aan, en met dat gereedschap slaagt hij er wel in. Zo kan hij de  
bestuurster uit de auto helpen, en samen met medewerkers van een café 
worden de geredde vrouw en haar redder naar de kade gebracht. 
De Maatschappij bekroont de redder met een oorkonde.
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7676
Op een koude avond op 16 
januari om 19:50 uur raakt  
een auto met drie tachtig
jarigen te water langs de  
Hoefweg te Bleiswijk en  
belandt ondersteboven in het 
water. Een bewoner van een 
nabijgelegen woning hoort een harde knal en ziet bij controle de koplampen 
in het water. Samen met andere buurtbewoners biedt hij onmiddellijk hulp 
en ze gaan het water in. Het voertuig, dat op zijn dak in het water ligt, wordt 
door hem samen met drie buurtbewoners omgedraaid, zodat de inzittenden 
zelf uit de auto kunnen komen. De drenkelingen worden opgevangen door 
de buurtbewoners en hoeven niet naar het ziekenhuis.
De Maatschappij kent vier bronzen medailles toe aan de buurtbewoners voor het 
optreden en een oorkonde voor de dame die aanwijzingen gaf vanaf de kant. 

7677
Op woensdagochtend 12 februari om 08.28 uur belandt een 53-jarige vrouw 
om onbekende redenen met haar auto in de rivier de Kromme Mijdrecht.  
De 69-jarige Peter van Zijerveld, oud Tour de France renner, die net aan  
het einde van zijn 70 kilometer lange trainingsronde was, zag plotseling  
iemand gebaren op de weg. Deze persoon wees naar het water, en Peter 
merkte dat een auto al met de neus onder water stond en aan het zinken 
was. Hij sprong onmiddellijk in het ijskoude water. Zijn verwoede pogingen 
om het portier te openen mislukten, maar hij slaagde erin de achterklep te 
openen. Hij trok de automobiliste aan haar capuchon en jas via de achter-
kant uit de auto. Ondertussen waren ook twee andere vrouwen het water  
ingegaan, en samen met hen wisten ze de drenkeling naar de kant te  
trekken. De vrouw werd naar het ziekenhuis gebracht, waar ze enige tijd  
verbleef.
De Maatschappij bekroont de drie redders met een zilveren medaille.

7675
Op 6 januari om 21.45 uur 
rijdt een 74-jarige vrouw, 
om onbekende redenen 
vermoedelijk tijdens het 
parkeren, de gracht in  
bij de Nieuwe Hof in  
Franeker. Remco Heslinga 
en Isa Wijbenga horen de klap en besluiten te kijken wat er aan de  
hand is. Remco springt onmiddellijk het ijskoude water in, ziet dat de vrouw 
nog net met haar hoofd boven water zit en merkt dat ze vast in de gordel 
zit en in shock lijkt. Toch weet hij haar uit de auto te krijgen, maar door de 
modder en de drek kan hij niet verder. Hij vraagt om hulp. Ondertussen  
zijn ook Amy Bijkerk en Annyck Prins ter plaatse gekomen. Amy is het  
water ingegaan en samen weten ze het zware slachtoffer bij de 1,5 meter 
hoge kademuur te krijgen. Een buurtbewoner heeft inmiddels een ladder 
neergezet, zodat het slachtoffer uit het water kon worden gehaald.  
De bijdragen van de andere twee personen, Isa Wiebenga en Annyck Prins, 
bestonden uit het roepen om hulp en het bellen van 112. Op het moment dat 
de hulpdiensten arriveerden, stond de auto tot aan de dakrand in het water, 
maar waren de vier redders, allemaal twintigers uit Franeker, en het slacht-
offer al veilig in de hal van het Theresia verzorgingstehuis. Niemand van de 
betrokkenen had zorg van de ambulancebemanning nodig. De bestuurster 
werd opgehaald door bekenden, terwijl de redders door hun eigen zorgteam 
werden opgehaald. 
De Maatschappij kent de betrokken vier personen een bronzen medaille toe.
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7680
Op vrijdag 28 februari om 07:50 uur fietsen drie scholieren naar school  
via de Zuiderweg te Opperdoes en ontdekken ze een fiets naast de sloot.  
De jongeren, 15 en 16 jaar, zien iemand met zijn hoofd onder water drijven. 
Ze bellen direct 112 en proberen de persoon uit het water te redden, maar  
dat lukt niet. Iets later komen er nog twee 14-jarige jongens, lid van de  
jeugdbrandweer langs, maar dan lukt het ook niet. In totale paniek wachten 
ze op hulp. Gelukkig arriveren de brandweer, ambulance en politie snel ter 
plaatse. De hulpdiensten weten het slachtoffer uit de sloot te halen en  
brengen hem met spoed naar het ziekenhuis. Het slachtoffer zou  
ongeveer 15 minuten met het hoofd onder water hebben gelegen en is  
met succes gereanimeerd. 
De tieners ontvangen een waarderend schrijven.

7681
Op 3 maart om 22:11 uur 
raakt een voertuig door te 
hoge snelheid in het water 
van het Valleikanaal te  
Veenendaal dat meer dan 
twee meter diep is. Een  
getuige ziet het gebeuren  
en springt in het water. Hij kan het slachtoffer niet bereiken omdat de ramen 
dicht zijn en de portieren gesloten blijven. Een andere omstander geeft de 
redder een moker, waarmee hij het raam kan breken. Hierdoor slaagt hij  
er tamelijk snel in het slachtoffer uit de auto te halen en naar de kant te 
brengen. Het slachtoffer is met spoed, onder andere vanwege symptomen 
van onderkoeling, per ambulance naar het ziekenhuis vervoerd.
De Maatschappij bekroont de redder met een zilveren medaille en de omstander 
ontvangt een oorkonde.

7678
Op zaterdag 15 februari 2025, om 1 uur 's nachts, staat er een man tot  
zijn middel in de gracht bij de Beenhouwerssingel in Middelburg. Hij kan  
niet zelfstandig uit de gracht komen. Met veel moeite weten drie voorbij
gangers de man veilig aan de kant te krijgen. De redders zijn niet te water 
gegaan. De betrokken voorbijgangers zijn Rens Biessing, 38 jaar uit  
Vlissingen, Quin Wijkhuis, 17 jaar uit Meliskerke, en Kevin Weug,  
30 jaar uit Middelburg.
De Maatschappij bekroont de redders met een oorkonde.

7679
Op 20 februari om  
11:47 uur raakt een  
84-jarige man met zijn  
auto te water. Tijdens het 
parkeren drukt hij per 
ongeluk op het gaspedaal, 
waardoor hij via de  
stoeprand in het water  
aan de Postmastraat  
belandt. Fleur Marie-Inge 
Ida Roos en Christina Marina Benniks, die hun hond Floyd aan het uitlaten 
zijn, zien een jongen zich vreemd gedragen bij een vijver. Ze lopen erheen, 
ontdekken de auto in het water, doen hun schoenen en jassen uit, en  
rennen het water in. Ze proberen het portier te openen, wat niet lukt.  
Christina opent de achterdeur, waardoor de druk op de deur vermindert.  
Met enige moeite krijgen ze een deur open en maken contact met de man  
in het water. Ze grijpt hem bij de arm en zwemt met hem naar de kant, na 
enige discussie over welke kant het dichtstbij is. Omstanders bieden hulp 
met warme dekens. Ilse van der Veen heeft ondertussen de hulpdiensten 
gebeld, en er is ook een rol voor K. Veenstra. 
De Maatschappij bekroont de beide redders die te water zijn gegaan met een  
bronzen medaille, de beide omstanders ontvangen een oorkonde.
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7684
Mevrouw C. Huijzers uit  
Goudswaard passeert op 2 april 
rond 14.30 uur op de fiets vol 
boodschappen een aantal  
spelende kinderen bij een sloot 
langs de Nicolaas van Puttenstraat 
te Goudswaard. Bij thuiskomst 
voelt ze dat ze terug naar de sloot 
moest gaan. Daar aangekomen ziet ze een jongetje op zijn buik in het  
water drijven. Zonder aarzelen springt ze het water in en pakt hem direct 
vast. Op het droge geeft het twee-jarige jongetje geen enkel teken van leven. 
Er zijn alleen maar spelende kinderen in de buurt en niemand kan haar  
helpen. Wanneer ze het jongetje op de buik draait, komt er een grote boer  
en een golf van water en na wat gehoest en geproest komt de drenkeling 
weer tot leven. En tranen van geluk bij de redster.
De Maatschappij bekroont de redster met een bronzen medaille.

7685
Op 17 april belandt om 14:40 uur een man in een elektrische rolstoel in het 
water in het natuurgebied aan de Beukenlaan in Heerhugowaard. Volgens de 
zus van de drenkeling was de meervoudig gehandicapte man bezig met een 
recreatieve rit in zijn rolstoel. Op een onbewaakt moment reed hij door een 
kuil, verloor de controle over zijn stoel en viel achterover het water in,  
ongeveer een meter van de kant. Gelukkig zag mevrouw Kruijer (49 jaar)  
het gebeuren. Ze roept om hulp en gaat het water in. Er is ook een hardloper 
in de buurt, de heer Ligthart (56 jaar), en twee dames, Marlies Limmen en 
Bianca Laan, beiden 51 jaar, die haar hulpgeroep horen. Samen springen ze 
in het water. Marlies Limmen helpt mevrouw Kruijer om zijn hoofd boven 
water te houden, terwijl Ligthart hem bij zijn voeten en buik losmaakt.  
Bianca Laan belt 112 en begeleidt de hulpdiensten naar de locatie van het 
ongeval. Dankzij de inspanningen van Ligthart en Limmen wordt de  
drenkeling uiteindelijk, met behulp van een omstander (die anoniem wil 
blijven), uit het water getrokken. Marlies Limmen blijft bij hem zitten 
en constateert dat hij nog ademt. Ze blijft met hem praten totdat de  

7682
Op dinsdag 11 maart om 16:30 uur is de 11-jarige Khalid onderweg van de 
moskee naar huis om wat spullen voor zijn vader op te halen. Hij ziet in  
de verte een paar kinderen spelen met een tak bij de sloot langs de  
Koninginneweg te Bodegraven. Terwijl hij over de brug fietst, komt hij op 
een plek waar hij de kinderen even niet meer kan zien. Vermoedelijk vond 
het ongeluk precies in dat korte moment plaats. Wanneer hij opnieuw  
voorbijfietst, hoort hij de kinderen plotseling roepen: Help! In eerste  
instantie ziet hij alleen de tak in het water liggen. 'Ik wilde eigenlijk  
doorfietsen, maar toen schreeuwden ze nog harder 'help, help!' en toen  
zag ik iets dat leek op haar wat net boven het water uitstak, vertelt Khalid.  
Hij aarzelt geen seconde, trekt zijn jas uit en springt het water in. Het  
meisje lag volledig onder water, en Khalid moet al zijn kracht gebruiken  
om haar omhoog te krijgen. Het water was 1,50 meter diep en Khalid  
zelf is 1,60 meter, dus het was goed dat hij in de buurt was. Gelukkig 
schieten omstanders snel te hulp en halen beiden op de kant. Het meisje  
is uiteindelijk met de ambulance naar het ziekenhuis gebracht.
De Maatschappij bekroont Khalid met een bronzen medaille.

7683
Op 13 maart 2025 om 15.21 uur rijdt een 29-jarige man, na een duizeling
wekkende manoeuvre, met zijn auto het water in ter hoogte van de  
Archeologenweide in Hellevoetsluis. Mevrouw Sónia Lamas Carneiro,  
24 jaar, ziet dit gebeuren en belt 112. Ondertussen komt Bjørn Kettlitz,  
48 jaar uit Naaldwijk, voorbij. Ondanks zijn grote angst voor water, waadt  
hij onmiddellijk naar de auto. Pas wanneer Pieter Jan Dirk de Nijs, 66 jaar 
uit Hellevoetsluis, hem komt helpen lukt het hun om de deur open te  
krijgen; dit kost erg veel moeite. Bjørn geeft het beduusde slachtoffer een 
paar knijpjes in de wang om te controleren of de automobilist iets gebroken 
heeft. Daarna trekken ze hem uit de auto. Op dat moment raakt de man in 
een grote paniek en klampt zich vast aan zijn redder. Hierdoor, en door de 
modderige ondergrond, wordt het een hele uitdaging om de automobilist  
op het droge te krijgen. Uiteindelijk zijn omstanders nodig om iedereen  
aan de kant te helpen en zorgen ze voor dekens.
De Maatschappij bekroont de drie redders met een bronzen medaille.
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Hij slaagt erin de jongen uit het water te krijgen, geeft de jongen aan zijn 
vrouw Tamara, die op de kant staat te wachten. Zij begint onmiddellijk  
met reanimeren, terwijl het kind een slechte ademhaling heeft en niet  
reageert. Er is ook een buurtbewoonster, Fleur Mesman, met een medische 
achtergrond aanwezig geweest die helpt totdat de hulpdiensten arriveren. 
Het jongetje is naar het ziekenhuis gebracht en heeft gelukkig geen  
blijvende schade aan de verdrinking overgehouden.
De Maatschappij bekroont de redders met een bronzen medaille.

7688 
Op 29 april 2025 weet  
een ondernemende  
6-jarige jongen zonder  
enige zwemervaring  
ongehinderd van de  
camping in Otterlo naar het 
zwembad van het vakantiepark te gaan. Zonder enige zwemervaring  
springt hij het water in en gaat direct kopje onder. Dit wordt door niemand  
opgemerkt. Aan de hand van camerabeelden blijkt dat de jongen pas na  
6 minuten uit het water wordt gered, dankzij de opmerkzaamheid van  
de 12-jarige Denise. Zij waarschuwt haar moeder, Angela Pruissen-Broch  
(49 jaar), verpleegkundige en woonachtig in Poeldijk, die de jongen uit  
het water haalt en onmiddellijk begint met reanimatie. Ze krijgt hulp van  
Richard Roozing (58 jaar uit Arnhem), die de beademing uitvoert, Dennis 
Kox (48 jaar uit Vijfhuizen), en Niels Wuijts (46 jaar uit Waalre). Uiteindelijk 
is de AED aangesloten, waarna na een tijdje hartslag wordt waargenomen. 
Bij aankomst van de brandweer laten ze de reanimatie over aan dit team  
van omstanders, naar later bleek omdat het brandweerteam vond dat de  
reanimatie strak verliep. Wanneer de ambulance en het Mobiel Medisch 
Team arriveren, heeft het kind weer een hartslag, maar is hij nog steeds  
buiten bewustzijn. Daags na het incident en na een periode van kunstmatige 
coma blijkt dat het kind geen neurologische restschade heeft opgelopen, 
goed revalideert en herstelt.
De Maatschappij bekroont de vijf redders met een zilveren medaille.

hulpdiensten arriveren. De drenkeling wordt vervolgens onderkoeld naar  
het ziekenhuis gebracht en is inmiddels volledig hersteld.
De Maatschappij bekroont de vier redders met een bronzen medaille.

7686
Op 21 april 2025, om  
08.25 uur 's ochtends, rijdt  
een 58-jarige man met zijn  
auto de Noordeindse Vaart  
in te Berkel en Rodenrijs,  
vermoedelijk als gevolg van  
vermoeidheid. Ter plaatse 
zou de vaart ongeveer 1 meter diep zijn. De auto raakt snel volledig  
ondergedompeld, met alleen de geopende achterklep die boven water  
uitsteekt. De bestuurder zou met zijn hoofd onder water zijn geweest.  
De 17-jarige Cornelis Hendriks twijfelt geen seconde en gaat te water.  
Hij zwemt naar de auto, die enkele meters van de kant ligt, slaat de ruit in  
en haalt de bestuurder uit de wagen. Wanneer de hulpdiensten arriveren, 
heeft hij de man al veilig aan de kant gebracht. Na onderzoek door het  
ambulancepersoneel mag de bestuurder naar huis.
De Maatschappij bekroont de redder met een zilveren medaille.

7687 

Op 28 april 2025, om 18.53 uur, 
ligt een 5-jarig jongetje in het  
water bij het Sluispad in  
Zaandam. Het jongetje speelde 
waarschijnlijk met een bal voor 
zijn huis. Een man, die dit gezien 
heeft, twijfelt of de jongen aan het zwemmen is. Marc en Tamara van  
Alphen, ook uit Zaandam, wandelen voorbij en besluiten te kijken.  
Een familielid meldt in grote paniek dat de jongen niet kan zwemmen.  
Zodra Marc dit hoort, trekt hij snel zijn schoenen en broek uit en waadt  
naar het jongetje, dat inmiddels levenloos is.  
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met behulp van trekbanden en een verreiker, een landbouwwerktuig dat 
Frank beschikbaar stelde om 'de zaak even zachtjes naar boven te duwen'.  
De drenkelingen, die inmiddels zo koud waren dat ze hevig rilden, werden 
naar het ziekenhuis vervoerd. De redders zijn naast Aletta van Breggen,  
46 jaar, en Frank Honingh, 48 jaar, ook Adriana Born, 48 jaar en ook  
werkzaam op de manage; Johannes Renes, 48 jaar; en Johnny Jager, 48 jaar. 
Deze laatste stond op de kant.
De Maatschappij bekroont de vijf redders met een bronzen medaille.

7691
Op 10 mei in de middag 
rijdt een 87-jarige dame 
met haar scootmobiel  
de sloot in, naast de Oost-
zanddijk in Hellevoetsluis.  
Vermoedelijk verliest zij  
de controle door een tas 
die aan haar stuur hangt. Ze valt naast haar scootmobiel in de sloot, raakt 
vast in de modder en kan niet zelf uit het water komen. Mevrouw Brokaar 
hoort haar hulpgeroep en springt onmiddellijk het water in om de vrouw  
te ondersteunen, zodat haar hoofd boven water blijft. Ze vraagt haar dochter 
Fem (9 jaar) om extra hulp in te roepen. De heer De Bruin, die in Rozenburg 
woont en voor het eerst in jaren weer eens ging fietsen, reageert en belt 112. 
Dochter Fem moet het gesprek overnemen, omdat hij niet precies weet  
waar ze zijn. Ze geeft de exacte locatie door aan 112. Ondertussen is de heer 
De Bruin ook het water ingegaan. Samen met redster Brokaar en een  
derde redder, de heer Hoogstad, krijgen ze het slachtoffer op de kant.  
De ambulance medewerkers die arriveren, controleren mevrouw en stellen 
vast dat ze niet naar het ziekenhuis hoeft. Wanneer de politie arriveert,  
halen zij samen met de heer De Bruin ook de scootmobiel uit de sloot.
De Maatschappij bekroont de vier redders met een bronzen medaille.

7689
Op 5 mei 2025, om 12.45 uur, rijdt een 81-jarige man, die niet kan zwemmen 
en door een spierziekte zich voortbeweegt met een brommobiel, achteruit 
het erf af en komt terecht in de diep gelegen en brede sloot langs de Bangert 
in Zwaag. Joop Kampen, 64 jaar oud en blijkbaar de buurman van het  
slachtoffer, hoort het hulpgeschreeuw van de vrouw van de drenkeling en 
rent naar het water. Hij ziet de man, drie meter van de kant, tot aan zijn  
lippen in het water staan. De drenkeling heeft niet de kracht om zichzelf te 
redden. Joop Kampen denkt: ‘Nu moet het gebeuren, anders is het te laat’. 
Hij gaat te water en zwemt naar de man in nood. Na verschillende pogingen 
om de brommobiel naar de kant te duwen weet hij de invalide man net op tijd 
uit de brommobiel te trekken voordat deze helemaal onder water verdwijnt. 
Vervolgens brengt hij de man naar de kant en helpt hem onder de douche bij 
hem thuis. Volgens het ambulancepersoneel hoefde de drenkeling niet mee 
naar het ziekenhuis.
De Maatschappij bekroont de redder met een bronzen medaille.

7690
Op 6 mei 2025, rond 10.41 uur, rijdt een 52-jarige gehandicapte man samen 
met zijn 48-jarige begeleidster in een speciale rolstoelfiets, een zogenaamde 
duofiets, van de Plasweg - een eeuwenoude polderweg - het water in, vlakbij 
de manege De Reigersburgh aan de Zevende Tochtweg in Waddinxveen.  
De opzittenden, een bewoner van een zorginstelling en zijn begeleidster, 
beginnen luid te gillen zodra ze te water raken. Dit geluid wordt opgevangen 
door Aletta van der Breggen en Frank Honingh, de beheerders van de  
manege. Aanvankelijk proberen zowel mensen in het water als op de kant  
de duofiets met de inzittenden eruit te halen, en worden ze later geholpen 
door een vriendin en andere omstanders. Op een gegeven moment zijn  
vier hulpverleners tot hun nek in het water gezakt door de zuigende,  
modderige bodem, terwijl een vijfde persoon aan de kant de situatie  
coördineert en contact heeft met de hulpdiensten. Door de steile slootrand, 
de modderige bodem en de gordel die de gehandicapte passagier op zijn 
plaats hield, was het een grote uitdaging om de man uit de fiets te krijgen 
of de fiets met hem op de kant te krijgen. Uiteindelijk werd dit mogelijk  
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7694
Op 15 mei 2025, rond 17:00 uur, ziet Gijs ten Bosch terwijl hij met zijn 
vriend Thijs de Boer langs de plas Delftse Hout aan het hardlopen is, hij op 
zo'n vijf meter van de oever twee schreeuwende mannen, waarvan er één 
steeds onder water gaat. Gijs trekt snel zijn schoenen en shirt uit en  
springt het water in en bereikt de drenkelingen, die zich beide aan hem  
vastklampen. Gedrieën zinken ze naar beneden, maar Gijs weet zich los  
te wringen. Vervolgens pakt hij de eerste drenkeling in een reddinggreep, 
waardoor deze tot rust komt. De andere drenkeling kan hij naar de oever 
bewegen, zodat deze op een soort talud kan staan en zelf naar de kant kan 
komen. De eerste drenkeling wordt in stabiele zijligging gelegd. Gijs neemt 
de telefoon over van zijn medestudent die moeite had met uitleggen van 
de situatie, en belt 112. Na de aankomst van de ambulance geeft hij de twee 
mannen, die van Irakese afkomst bleken te zijn, een hand en keert daarna 
terug naar de universiteit. 
De Maatschappij bekroont Gijs met een zilveren medaille en zijn vriend met  
een oorkonde.

7695 

Op 17 mei 2025 om  
10.40 uur rijdt een  
47-jarige man uit  
Zaandam met zijn auto  
de Noordeinderplas in 
de gemeente Noorden 
(Nieuwkoop), omdat hij 
wat water wilde pakken. Hierdoor komt de auto gedeeltelijk in het water 
terecht. De 65-jarige Johannes Veen ziet dit voorval gebeuren en besluit het 
water in te gaan. Hij kantelt de auto, waardoor de bestuurder uit het voertuig 
kan ontsnappen. Later ontving de heer Veen een bloemetje van de politie als 
blijk van waardering.
De Maatschappij bekroont de redder met een bronzen medaille.

7692 
Op 11 mei 2025 is het druk in  
het Wilhelminapark in Rijswijk. 
Wat des te opmerkelijker is, is  
dat niemand opmerkt dat een  
zevenjarig meisje in het water  
in moeilijkheden verkeert.  
Om 15.30 uur hoort Andrejs Rim, 
42 jaar, omstanders roepen dat iemand in het water ligt en hulp nodig heeft. 
Het water is daar twee meter diep, dus hij moet naar haar toe zwemmen. 
Wanneer hij bij de drenkeling aankomt, is ze nog bij bewustzijn, maar zodra 
hij haar met zijn hulp op de kant in het gras legt, verliest ze het bewustzijn. 
Andrejs' vrouw, Alona Kulagina, 38 jaar, verleent daarna eerste hulp door  
het meisje op haar zij te leggen, zodat het water uit haar longen kan lopen. 
Ze probeert ook de drenkeling wakker te houden tot de hulpdiensten  
arriveren. Het meisje komt weer bij kennis en wordt met spoed naar het 
Sophia Kinderziekenhuis in Rotterdam vervoerd. 
De Maatschappij bekroont het echtpaar met een bronzen medaille.

7693
Op 13 mei 2025 wordt de weg afgesneden voor een 85-jarige man uit  
Damwâld door een auto. De man, die kwetsbaar is en onlangs een nieuwe 
hartklep heeft gekregen, komt met zijn scootmobiel in een ondiepe sloot 
terecht. Zijn voet blijft vastzitten onder een pedaal, waardoor hij geen kant 
op kan. Na ongeveer 15 minuten van hulpgeroep wordt hij opgemerkt door 
de 50-jarige Albert de Graaf, die direct in de sloot springt en om extra hulp 
roept. Er zijn ook nog twee andere redders betrokken, het echtpaar Akke 
Boonstra-Reitsma, 61 jaar en Klaas Boonstra, 64 jaar. Daarnaast zijn er twee 
Boa’s aanwezig, die voornamelijk een ondersteunende rol hebben gespeeld.
De Maatschappij bekroont de redders met een oorkonde.
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De Maatschappij bekroont de vier redders met een bronzen medaille. Voor een  
van de redders betrof het een 2e bronzen medaille. Hij ontving eerder een bronzen 
medaille voor een op 4 juni 2016. Als een persoon voor een tweede keer voor  
eenzelfde medaille in aanmerking komt, wordt de medaille in de categorie  
daarboven toegekend. En zo geschiedde: zilver voor de heer H.W.J. Egberts!

7698 

Op zaterdag 31 mei rijdt  
de vrachtwagen met 
oplegger over de N377 bij 
Nieuwleusen. Nadat ze  
de rotonde bij de Jagtluster
allee passeren, buigt de 
vrachtwagen plotseling 
naar rechts. Het voertuig raakt een (gelukkig leeg) bushokje en belandt in het  
water van de naastgelegen vaart, waar de enorme vrachtwagen op zijn zijkant 
tot stilstand komt. Twee medeweggebruikers, Rudolf van Laar en Patric van 
Aalderen, zien de vrachtwagen te water raken. Ze stoppen onmiddellijk en 
klimmen via de aanhanger naar de cabine. De zoon van Patric van Aalderen 
belt ondertussen 112. De situatie in de cabine is zorgwekkend: deze staat 
voor driekwart onder water vanaf de bijrijderskant. Dankzij de inspanningen 
van Van Laar en Van Aalderen kan, na het moeizaam openen van de ontzette 
deur aan de bestuurderszijde, de bijrijder - die half onder water ligt - naar 
buiten worden geholpen. Ze weten hem te kalmeren, zodat hij zelfstandig 
naar de kant kan zwemmen. Maar de bestuurder zit klem met zijn voet. Hij 
is bij kennis maar ligt grotendeels onder water. Patric van Aalderen houdt 
hem rustig, terwijl Rudolf van Laar hem helpt om zijn hoofd boven water 
te houden. Als de hulpdiensten na tien minuten arriveren, wordt hij bevrijd 
en naar het ziekenhuis vervoerd. De bevelvoerder van de brandweer, die de 
reddingsactie leidde, was zo onder de indruk van de professionele hulp van 
beide omstanders dat hij hen laat meewerken tot het einde van de inzet tot 
aan de bevrijding van de chauffeur. Uiteindelijk blijkt in het ziekenhuis dat 
er een kleine bloeding in het hoofd van de bestuurder heeft plaatsgevonden 
en dat zijn heup uit de kom is. 
De Maatschappij bekroont de drie redders met een bronzen medaille.

7696 

Op 27 mei 2025 om 9 uur  
's ochtends rijdt een auto, met  
volle vaart en veel lawaai, tijdens 
een aanvankelijk voorzichtige  
parkeermanoeuvre achteruit 
breekt door het ijzeren hek langs 
de gracht en stort een paar meter 
de Utrechtse Plompetorengracht in. Twee medewerkers van studenten
huisvester SSH, Barend de Ronde en Rowan van Maasacker zien dit voorval 
gebeuren. Ze rennen snel twee verdiepingen naar beneden en springen over 
het hek de diepte in. Achteraf gezien is dit behoorlijk gevaarlijk, want de 
gracht is niet erg diep en je weet niet wat er zich onder water bevindt.  
Zodra ze het water ingaan, weet Bernard nog voordat het voertuig volledig 
onder water verdwijnt via de achterklep een jong kind uit de kinderstoel op 
de achterbank te bevrijden en in veiligheid te brengen. Rowan slaagt er ook 
in om de bestuurster uit de auto te helpen en brengt haar in veiligheid.  
De auto ligt in ondiep water, ongeveer een meter van de kant, en verdwijnt 
na enige tijd helemaal onder water. Moeder en dochter worden door de  
ambulance opgevangen.
De Maatschappij bekroont de redders met een bronzen medaille.

7697
Op donderdagochtend 29 mei rijdt een automobilist omstreeks 10:10 uur 
met zijn auto in het kanaal naast de Westkanaaldijk in Ter Aar. De auto 
raakt eerst een paaltje en schampt vervolgens een boom, waarna het voer-
tuig in het water terechtkomt. De heer Kooijman is als eerste bij het ongeval 
aanwezig. Hij houdt de auto vast totdat er meer redders bij kwamen. De 
bestuurder wordt door twee omstanders de heer H.W.J. Egberts (67 jaar) en 
Jasper Egberts (36 jaar) uit de auto gehaald en op de kant geholpen. Ook  
mevrouw Koole (29 jaar) helpt mee. Ambulancepersoneel kijkt het slachtoffer 
na en brengt hem met spoed naar het ziekenhuis. De exacte oorzaak van het 
ongeluk is onbekend, net als de details van de redding. Volgens de melding 
was de drenkeling niet met zijn hoofd onder water en zat hij niet bekneld.
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7701 
Op zaterdagavond 5 juli 2025, 
om half zeven, raakt een  
auto van de weg in Polsbroek, 
provincie Utrecht. De auto zakt 
snel volledig onder water, waar 
de diepte ter plaatse meer dan 
twee meter is. Omstanders 
zien het gebeuren en de heren Zuidervliet (19 jaar), Maaijen (42 jaar) en De 
Leede (31 jaar) springen in het water. Ze slagen erin om snel de inzittenden 
uit het voertuig te redden. Hiervoor moeten ze onder water de portieren van 
buitenaf openen en de inzittenden naar buiten trekken. Joël Zuidervliet en 
Rick Maaijen trekken de bestuurder en bijrijder (beide mannen) eruit, terwijl 
Dennis de Leede de vrouw op de achterbank naar buiten trekt. De Poolse 
drenkelingen worden daarna door het ambulancepersoneel gecontroleerd  
en hoeven niet naar het ziekenhuis.
De Maatschappij bekroont de redders met een zilveren medaille.

7702 
Op donderdag 17 juli rijdt  
de heer van Hattem (51 jaar) 
met een vrachtauto over de 
Hennisdijk bij Buren (provincie 
Gelderland) in de richting van 
Culemborg. Ter hoogte van het 
outdoorcentrum 't Wilgje hoort 
hij een klap aan de achterzijde van zijn vrachtauto: een achteropkomende 
auto is in de sloot gereden en heeft de spiegel van de vrachtauto geraakt. Hij 
stopt zijn vrachtwagen en vraagt zijn bijrijder, om 112 te bellen. Vervolgens 
rent hij naar de auto, die op zijn kop in de sloot ligt. In de auto staat veel 
water: de bestuurster is volledig ondergedompeld, maar weet, ondanks de 
paniek, zelf haar gordel los te maken om boven water te komen, hoewel ze 
daarbij wat water binnenkrijgt. Van Hattem biedt haar effectief hulp om uit 
de auto te komen: hij duwt met zijn voeten de auto van de kant en creëert zo 

7699
Op vrijdagmiddag 13 juni rond 14:40 uur valt een fietser in het water van  
de Compagnonsfeart bij Lippenhuizen. Een passerende fietser Esther van 
Lierop springt in het water en haalt de bewusteloze drenkeling boven water. 
De partner van Van Lierop belt 112. Vervolgens bieden ook twee suppers  
hun hulp aan en trekken de drenkeling op hun plank. Het betreft  
Eva Niemeijer en Rick Schaaf. Met de hulp van de inmiddels aangekomen 
hulpdiensten wordt het slachtoffer op de kant gebracht en met spoed naar  
het ziekenhuis vervoerd. 
De Maatschappij bekroont de redders met een bronzen medaille.

7700
Op vrijdagmiddag 2 juli belanden drie mensen die aan de Noorderplassen 
bij Almere aan het kajakken zijn in de problemen en komen in het water 
terecht. Het weer is fris, met een stevige wind en het water is behoorlijk  
onrustig. Vanuit het terras van restaurant Loetje ziet een oplettende  
serveerster de omgeslagen kajak drijven. Ze hoort ook hulpkreten en ziet 
de drie personen wanhopig vastklampen aan het vaartuig, waarna ze alarm 
slaat. De tweeling Maurice en Pascal Lammers zijn op dat moment binnen 
aan het lunchen met hun partners. Ze twijfelen geen seconde en rennen 
naar buiten, waarna ze het water in springen om hulp te bieden. Dankzij 
hun gezamenlijke inspanningen weten ze alle drie de drenkelingen veilig 
naar de kant te brengen.
Wanneer de politie arriveert, zijn de slachtoffers net uit het water gehaald. 
De politie neemt vervolgens de zorg voor hen over. Later vindt er een  
emotioneel weerzien plaats tussen de geredde personen en hun redders, 
een moment vol dankbaarheid. 'Onze diepe dank en bewondering gaan uit 
naar deze twee mannen', zegt de politie. Dankzij hun kordate optreden is dit 
avontuur goed afgelopen. Ook de serveerster heeft een cruciale rol gespeeld. 
De Maatschappij bekroont de drie personen met een bronzen medaille.
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7705
Op zondag 10 augustus, rond 18:00 uur, verliest een auto de controle op de 
A28 nabij Rouveen. In de auto bevinden zich twee ouders en vier kinderen, 
die op hun kop in de naastgelegen sloot terechtkomen. Diverse passerende 
automobilisten aarzelen geen moment, zetten hun voertuig aan de kant en 
bieden hun hulp aan. Een aantal van hen duikt meteen het water in en  
slaagt erin de auto op zijn zijkant te rollen, zodat bij aankomst van de  
hulpdiensten de vader, moeder en vier kinderen al uit de auto zijn gehaald. 
De redders zijn op dat moment bezig met het reanimeren van één van de 
kinderen, dat later met een hartslag naar het Isala ziekenhuis in Zwolle 
wordt overgebracht. Ook de andere gezinsleden worden naar het ziekenhuis 
vervoerd voor onderzoek. Hun toestand is onbekend.
De Maatschappij bekroont de zeven redders met een zilveren medaille.

7706 
Op zondag 10 augustus, rond 20.00 uur, 
komt een vrouw in ernstige problemen 
tijdens het zwemmen in de Neswaarden 
bij Aalst. De drenkeling logeert op de  
camping bij mevrouw Faber. Ze heeft  
last van migraine en heeft daarvoor een 
pil ingenomen, waarna ze besloot te gaan 
zwemmen net achter het lijntje. Mevrouw 
Faber merkt plotseling op dat de vrouw 
met haar gezicht naar beneden in het  
water ligt. In eerste instantie denkt ze dat 
ze aan het duiken is en draait zich om. Maar kort daarna ziet ze dat de  
vrouw nog steeds zo in het water ligt. Faber zwemt naar haar toe en  
probeert haar naar de kant te brengen. Een Roemeense omstander ziet  
wat er gebeurt en springt het water in om Faber te helpen. Direct na de  
redding op het strand blijkt de drenkeling niet meer te ademen.  
Onmiddellijk beginnen verschillende omstanders met reanimeren, en  
krijgen de drenkeling na 4 minuten masseren en beademen weer adem
haling. Na 10 minuten arriveren alle hulpdiensten: meerdere ambulances, 
een traumahelikopter, politie en de brandweer. Het ambulancepersoneel 

ruimte tussen de wal en de auto, zodat hij met flinke kracht het voorportier 
kan openen. Het slachtoffer kan zelf uit de auto klimmen en gaat na het  
ongeval zelfstandig naar huis, waar haar vader haar komt ondersteunen.
De Maatschappij bekroont de beide redders met een bronzen medaille.

7703
Op vrijdag 25 juli 2025 is een moeder met haar drie kinderen in Heemskerk 
aan het wandelen met de hond, toen haar jongste zoon van 3 jaar met een 
elektrische speelgoedauto in een sloot terechtkomt, waarbij de auto boven  
op hem komt te liggen. Het vindt plaats in de ongeveer een meter diepe  
sloot langs de Cieweg, ter hoogte van de Oude Dijk 20. De tienjarige zoon 
springt in het water en haalt zijn broertje onder de speelgoedauto vandaan. 
Vervolgens gaat ook de moeder het water in om voor beide jongens te  
zorgen.
De Maatschappij bekroont de jonge redder met een bronzen medaille. Deze wordt 
uitgereikt tijdens de nieuwjaarsreceptie op het gemeentehuis waar ook 2 andere 
kinderen een jeugdlintje ontvangen.

7704
Op 1 augustus 2025, net voor 21.00 uur, rijdt een 59-jarige invalide  
vrouw met haar brommobiel ter hoogte van het zorgcomplex Sassembourg 
de brede sloot langs de Teijlingerlaan in Sassenheim in. In plaats van te 
remmen, zou ze gas hebben gegeven, waardoor ze van het talud in de sloot 
terechtkwam. Een man (67 jaar), die in een nabijgelegen restaurant aan het 
eten was, ziet het gebeuren, rent onmiddellijk naar buiten, gaat het water in  
en weet de hulpeloze bestuurster op het droge te krijgen. De vrouw wordt  
in een ambulance gecontroleerd, maar hoeft niet naar het ziekenhuis. 
De Maatschappij bekroont de redder met een bronzen medaille.
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in nood en horen haar om hulp roepen. Ze verlenen haar alle benodigde 
hulp, brengen haar veilig aan de kant en laten daarmee een grote kans op 
een olympische medaille liggen. 
De Maatschappij bekroont beide redders met een bronzen medaille, voor deze  
bijzondere redding, een medaille die tevens een grote symbolische waarde heeft.

7709 
Rond vier uur ’s middags op 22 augustus wandelt een man de Haarlemse 
Schotersingel binnen. Nadat hij in het water is gevallen, blijft hij op zijn  
buik drijven. Een rugzak drijft eveneens in het water. Dit wordt opgemerkt 
door een groepje vrienden die aan de overkant aan het picknicken zijn.  
Een van hen, Vera Rebel, pakt haar fiets, rijdt naar de plek van het voorval  
en gaat tot haar middel het water in. Binnen drie minuten is het slachtoffer 
op de kant. Meerdere getuigen en omstanders ter plaatse ondernemen  
geen actie. Aan de kant lijkt het slachtoffer te gaspen, maar hij wordt wel 
gereanimeerd en er wordt een AED aangesloten. Na enige tijd krijgt het 
slachtoffer een voelbare hartslag en wordt hij naar het ziekenhuis gebracht. 
De Maatschappij bekroont de redster met een bronzen medaille.

7710
Op donderdag 28 augustus 2025, omstreeks 11.26 uur, rijdt een oudere  
man met zijn auto de sloot in naast de 'weg naar Vierakker' in Zutphen.  
Tijdens het keren van zijn auto stapt zijn vrouw uit om de manoeuvre te  
observeren. Vermoedelijk drukt hij vervolgens hard op het gaspedaal in 
plaats van de rem, waardoor de auto vooruitschiet en in het kanaaltje naast 
de weg terechtkomt. Vanwege zijn beperkte mobiliteit kan de man niet  
zelfstandig uit de auto komen. Zijn vrouw slaat onmiddellijk alarm en  
roept om hulp. Gelukkig hoort Floriaan Valk, een 37-jarige omstander op 
weg naar zijn werk, haar geroep. Hij trekt snel zijn kleding uit, springt het 
water in, zwemt naar de auto, opent de deur en weet de bestuurder vast te 
pakken. Ondanks enige weerstand van de man houdt Floriaan hem veilig 
met zijn hoofd boven water. Hij blijft naar schatting drie kwartier in het  
water staan om de man te ondersteunen totdat de hulpdiensten arriveren. 

neemt de reanimatie over. De politie heeft gerapporteerd dat alle aanwezigen 
zich niet alleen daadkrachtig, maar ook zorgzaam opstellen. Diverse  
omstanders zorgen anderen ervoor dat het slachtoffer wordt afgeschermd 
met strandlakens om haar privacy te waarborgen tijdens de hulpverlening. 
De vrouw wordt uiteindelijk in kritieke toestand maar met hartslag per  
ambulance naar het ziekenhuis vervoerd. Na een aantal dagen in het  
ziekenhuis mocht de vrouw weer naar huis.  
De Maatschappij bekroont alle negen redders met een zilveren medaille.

7707
Dinsdagmiddag 19 augustus om iets na vier uur raakt een vrouw, om  
onbekende redenen, in het water van de Haven van Wassenaar. Op dat  
moment zitten Kay van Egmond (17), Lucas van den Eijkel (16) en Charissa 
de Ruiter (16) aan de waterkant te vissen en zien ze de vrouw in het water. 
Ze twijfelen geen seconde en slagen er, samen met een medewerker van  
Bos Tuingereedschappen R. van der Lans, in om de drenkeling op een  
ponton te trekken. Een passerende omstander belt ondertussen 112.  
De brandweer en politie helpen de drenkeling veilig op de kant en zorgen 
voor haar welzijn. Gelukkig hoeft de vrouw niet naar het ziekenhuis.
De Maatschappij bekroont de vier redders met een oorkonde.

7708
De redding vindt plaats op  
21 augustus tijdens de Sprint  
triatlon van de World Transplant 
Games in de Brettmühlenteich  
nabij Dresden. Bart Rienties, lid  
van TEAMNL en woonachtig in  
het Verenigd Koninkrijk, en  
Stijn Buys, lid van het Nationale 
olympische team van België, waren 
in de kopgroep in hun leeftijdsgroep tijdens het zwemmen. Nadat ze de boei 
in de leidende positie hadden gerond, zien ze een vrouwelijke deelneemster 
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nog in de bosjes te staan. Twee medewerkers van jachthaven De Domp, de 
36-jarige havenmeester Petra van Zuiden en de 54-jarige Werner Wieringa, 
springen te water. Zij weten het hoofd van de drenkeling boven water te  
houden totdat de hulpdiensten arriveren en de brandweer de oude vrouw  
uit het water haalt. Dit proces duurt ongeveer 20 minuten, waarin de  
redders zich met grote zorg om de vrouw bekommeren. Petra van Zuiden  
en de hulpdiensten werden ingeschakeld door Jeroen Smaal, 65 jaar uit  
Enschede, die met zijn honden aan het wandelen was. Hij zag als eerste  
de scootmobiel liggen en daarna de oude vrouw te water. 
De Maatschappij bekroont de twee redders met een bronzen medaille en een  
waarderend schrijver voor de melder.

7713
Rond het middaguur op 6 oktober 2025 rijdt een 37-jarige moeder met  
haar 3-jarige dochter in een elektrische stadskar, de Birò, de Amsterdamse 
Herengracht op ter hoogte van huisnummer 115. Een 77-jarige buurman 
springt onmiddellijk in de gracht, maar kan de Birò niet openen en begint 
luidkeels om hulp te roepen wanneer deze onder water verdwijnt. Ook Tijn 
Nieuwenhuizen, 30 jaar oud, ziet dat de Birò in het water rijdt en besluit om 
eveneens in de gracht te springen. De moeder weet zelf uit de Birò te komen 
en schreeuwt dat haar dochter nog binnen is. Tijn duikt meerdere keren 
onder, maar kan de Birò niet meer vinden. Op aanwijzing van de buurman 
vindt hij met zijn voeten het dak van de Birò. Door een open raam voelt hij 
een jas en weet hij het meisje uit de auto te trekken en naar de oever te  
brengen. Het meisje begint onmiddellijk te huilen. Tijn denkt dat zijn  
persoonlijke ervaringen hem hebben aangespoord om in te grijpen. 'Ik ben 
zelf ooit heel ziek geweest en realiseer me hoe belangrijk het is als mensen 
iets voor je doen. Dat wilde ik teruggeven. Op zo'n moment moet je gewoon 
handelen'. 
De Maatschappij bekroont beide redders met een zilveren medaille.

De daaropvolgende actie is bijzonder: de brandweer arriveert met een  
hoogwerker, waaraan een brancard wordt bevestigd die in het water wordt 
neergelaten. De bestuurder wordt op de brancard gelegd en uit het water  
gehesen. Eenmaal op de kant wordt hij uitgekleed, warm ingepakt en  
medisch gecontroleerd, waarna hij met de ambulance naar het ziekenhuis 
wordt gebracht. Ook andere buurtbewoners bieden vanaf de kant hulp door  
aanwijzingen te geven en dekens aan te bieden.
De Maatschappij bekroont de Floriaan Valk met een zilveren medaille.

7711 
In de vroege avond,  
rond 18.00 uur, op  
4 september 2025,  
heeft Beverwijk  
te maken met een  
wolkbreuk. Een nog  
onbekende automobilist 
verliest de controle over 
het stuur en komt met zijn auto, via een fietspad, ondersteboven in de sloot 
naast de Noorderweg terecht. Terwijl de auto volloopt, kan de bestuurder 
gebruik maken van een kleine luchtbubbel. Vier dertigers, de heren  
Tim Ris, Robert Kat en de broers Patrick en Mark de Vries, springen te  
water. Met enige moeite weten ze de auto op de zijkant te draaien, een ruit  
in te slaan en de bestuurder eruit te trekken. Een van de redders loopt tijdens 
deze heldendaad een brandwond op door contact met de uitlaat. 
De Maatschappij bekroont alle redders met een bronzen medaille.

7712
Op zondagmiddag 21 september wil een oudere dame (84 jaar) met haar 
scootmobiel het terrein van jachthaven De Domp in Sneek oprijden. Tot haar 
grote schrik gaan de slagbomen bij de ingang plots dicht. In paniek geeft ze 
gas, maakt een scherpe bocht en belandt in een moeilijk bereikbare, donkere 
en vieze sloot in een hoek van het haventerrein. De scootmobiel zelf bleek 
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7715 
Als een fietser het zwart voor de 
ogen krijgt, terwijl hij langs een  
kanaal fietst, dan is het niet vreemd 
als deze in het kanaal terecht komt. 
Dit overkwam een fietser op  
10 oktober, die in de 1-2 meter  
diepe Lindengracht in Heerenveen 
terechtkwam. Gelukkig springen 
twee oplettende burgers, mevrouw Verhagen (20 jaar) en de heer Van Velzen 
(40 jaar) in het water om de fietser te redden. Zodra hij op het droge is,  
krijgt de drenkeling een stoel aangeboden om bij te komen van de schrik,  
en wordt hij vervolgens naar het ziekenhuis gebracht voor controle.
De Maatschappij bekroont de beide redders met een bronzen medaille.

7716 

Op 22 oktober, rond 14.00 uur, 
valt een oudere man van  
zijn fiets en belandt in het  
Molensteen kanaal, dat de haven 
van Vlagtwegge verbindt met  
het A.G. Wildervanckkanaal.  
De neven Ruben Meems, 14 jaar, 
en Geert Meijer, 19 jaar, zijn aan 
het vissen en zien de man verdrinken in het diepe water. Gerben springt 
zonder aarzeling in het water. Hij vindt de man op de bodem en komt weer 
boven. Met moeite weet hij een steiger te bereiken, waar Ruben hem aan 
de kant helpt. Wanneer de man op zijn zij ligt, komt er veel water uit zijn 
mond. Aangezien de ambulance nog niet was ingeschakeld, heeft Ruben dat 
vervolgens gedaan. De redders krijgen warme dekens in een politieauto.  
Het slachtoffer wordt naar het ziekenhuis vervoerd, waar zijn toestand al 
snel verbeterde.
De Maatschappij bekroont de beide neven met een zilveren medaille.

7714 

Op 8 oktober, rond  
half 11 ’s ochtends, 
rijdt een 60-jarige 
man met een auto 
de brede beek in 
bij het Zijdwerk te 
Wevershoof. Naomi 
Wijnhold, 34 jaar uit 
Hoogkarspel ziet het gebeuren, trekt wat kleding uit en wil te water gaan. Ze 
ziet namelijk dat de man blijft zitten in de auto terwijl de auto naar beneden 
zinkt. Een auto achter haar met een ouder echtpaar, Dirk en Afra Laan stopt 
eveneens en bellen 112. Bijna gelijktijdig komt de 53-jarige Dennis van Beek 
uit Hoofddorp aanrijden, ook hij stopt, overlegt met Naomi en ze gaan  
gezamenlijk het koude en diepe water in, andere toeschouwers doen niets. 
Wanneer de auto met de voorkant al onder water is, slaagt Van Beek erin  
om met de lifehammer van Dirk Laan de ruit aan de bestuurderszijde te 
breken en de bestuurder via het raam naar buiten te trekken. Ondertussen 
kruipt Naomi Wijnhold op de achterzijde van de auto in een poging de  
voorzijde van de auto meer omhoog te bewegen. De bestuurder heeft de  
hele tijd bewegingsloos in de auto gezeten, waarschijnlijk door een paniek
aanval. Omdat de sloot te diep is om te staan, komt de bestuurder opnieuw 
onder water. Hij kan uiteindelijk met hulp van Dennis van Beek op het  
droge geholpen worden met hulp van Dirk Laan. De inmiddels gearriveerde 
ambulancebemanning neemt daarna de zorg over.
De Maatschappij bekroont alle betrokkenen met een zilveren medaille.
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7717
Op 25 oktober 2025 moet een 31-jarige automobiliste op de Steenwijker-
straatweg (N371) plotseling remmen, waardoor ze de controle over haar auto 
verliest en in de brede, diepe Buitenvaart terechtkomt. Dit wordt opgemerkt 
door Timothy Cevat, 36 jaar. Zodra het duidelijk is dat de bestuurster niet 
zelf uit de auto kan komen, zwemt hij met een lifehammer naar de nog  
drijvende auto. Ondertussen heeft de bestuurster haar gordel losgemaakt. 
Cevat opent het portier, trekt de vrouw uit de auto en helpt haar op de kant, 
nog voordat de hulpdiensten uit Meppel, Hoogeveen, Zwolle en Assen ter 
plaatse zijn. De bestuurster ontvangt zorg van het ambulancepersoneel, 
waarschijnlijk vanwege onderkoeling en wordt later met de ambulance naar 
huis gebracht. Er waren vermoedelijk nog twee andere redders die te water 
zijn gegaan, maar zij zijn niet meer te traceren. De auto is op 5 meter van  
de kant in ongeveer 2 meter diep water aangetroffen.
De Maatschappij bekroont de redder met een zilveren medaille.
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Wijnand Nuijen (1813 – 1839) 
Schipbreuk op een rotsachtige kust 
Ca. 1837
Olieverf op doek
154 x 206 cm
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Sinds 2007 organiseert de International Lifesaving Federation (ILF)  
tweejaarlijks het World Congress on Drowning Prevention.  
De Maatschappij heeft hieraan bijgedragen door middel van het  
organiseren van diverse workshops. 
2025 	 Sharm El Sheikh – Egypt
2023 	 Perth – Australia 
2019 	 Durban – South Africa
2017 	 Vancouver – Canada
2015 	 Penang – Malaysia 
2013 	 Potsdam – Germany
2011	 Da Nang – Vietnam

De Maatschappij heeft met het faciliteren van deze bijeenkomsten een  
belangrijke ondersteuning geleverd aan kennisontwikkeling op het gebied 
van het tot leven wekken van de drenkeling.
 

Legpenning van de Maatschappij

Naast de bekroning van reddingen van drenkelingen 
met een gouden, zilveren of bronzen medaille, wil  
de Maatschappij personen onderscheiden die zich  
op een uitzonderlijke wijze hebben ingezet voor het 
lot van drenkelingen. Hieronder wordt verstaan al 
hetgeen kan strekken tot voorkoming en behande-
ling van verdrinking, en tot ontwikkeling van het  
reddingwezen voor zover dit op het redden van  
drenkelingen in de ruimste zin betrekking heeft. 
Hieronder valt ook wetenschappelijk onderzoek.  
De onderscheiding bestaat uit een legpenning van  
de Maatschappij. 

Kandidaten voor de legpenning kunnen bij de Maatschappij schriftelijk  
gemotiveerd worden voorgedragen. De onderscheiding wordt uitgereikt  
tijdens een openbare bijeenkomst die door het bestuur van de Maatschappij 
wordt georganiseerd. De ontvanger van de onderscheiding wordt gevraagd 
een lezing te geven over zijn of haar activiteiten in het reddingwezen.  
Bij de bijeenkomst worden de partijen die deel uitmaken van het redding
wezen in brede zin uitgenodigd.

Nevenactiviteiten 
van de Maatschappij
Nationale Heldendag

De Koninklijke Maatschappij tot Redding van Drenkelingen maakt deel  
uit van het Platform Heldenwaardering, een initiatief van het Carnegie  
Heldenfonds. Op 21 november 2025 werd in het programma Tijd voor  
MAX (NPO 1) aandacht besteed aan de Nationale Heldendag. Tijdens deze 
uitzending werden mensen geïnterviewd die met gevaar voor eigen leven 
anderen hebben gered.

World Congress on Drowning 

De Maatschappij organiseerde in 2002 het eerste World Congress on  
Drowning in Amsterdam. Het congres leverde vier resultaten op: 

1.		� Een lijst met aanbevelingen over de wijze waarop de preventie, redding 
en behandeling van verdrinking verbeterd kan worden. 

2.		� Een definitie van het begrip verdrinking. Deze definitie is inmiddels  
door alle betrokken organisaties wereldwijd overgenomen waardoor  
het registreren van verdrinkingen op uniforme wijze plaatsvindt. 

3.		� De Utstein Style for drowning, een richtlijn die beschrijft hoe  
internationaal wetenschappelijk onderzoek naar de reanimatie van  
drenkelingen kan worden uitgevoerd. In 2014 verscheen een actualisatie 
van de richtlijn. 

4.		� Het Handboek on Drowning. De bevindingen van het congres  
waren de basis voor dit boek, dat ook gepubliceerd is in het Japans.  
In 2014 verscheen de tweede druk en inmiddels wordt er gewerkt aan  
de derde druk. 
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De Maatschappij streeft ernaar dat indien men geconfronteerd wordt met een 
verdrinkingsongeval men uiteindelijk op de juiste wijze weet te handelen. 
Voorlichting is een belangrijk instrument hierbij. Door redders te bekronen 
en in het zonnetje te zetten vestigt de Maatschappij de aandacht op het  
belang van de reddingsactie.

Uiteraard kan de Maatschappij uitsluitend nadat een ongeluk heeft  
plaatsgevonden in actie komen. Daarom doet de Maatschappij een beroep  
op ‘tussenpersonen’ zoals gemeentebesturen en burgemeesters en  
hulpverleningsdiensten zoals politie en brandweer, docenten, beheerders  
en besturen van watersportverenigingen en zwembaden om de helden  
(redders van niet fatale verdrinkingen) bij ons te melden en ons nader te  
informeren over de toedracht van niet-fatale verdrinkingen.

Bekroningen

De bekroningen zijn er om de redders te eren. Van de uitreiking gaat  
een voorlichtende werking uit, des te meer naarmate er bekendheid aan 
wordt gegeven. Daarom stelt de Maatschappij het zeer op prijs indien de  
burgemeester de uitreiking wil verzorgen in aanwezigheid van familie,  
vrienden en de lokale pers.
Er zijn talloze krantenartikelen over uitreikingen, die hun uitwerking qua 
beeldvorming in de regio niet hebben gemist. De Maatschappij streeft ernaar 
zo veel mogelijk uitreikingen met een vertegenwoordiger van het bestuur bij 
te wonen.

Website

Doel en activiteiten van de Maatschappij worden op de website  
www.drenkeling.nl vermeld. 
In 2021 heeft de Maatschappij een nieuwe website in gebruik genomen. 
Doordat de Maatschappij online makkelijker te vinden is en het aanmelden 
van redders vereenvoudigd is, weten steeds meer gemeenten de  
Maatschappij te benaderen. Gevallen van redding kunnen via de website 
worden gemeld, ook kunnen de details van het verloop van de redding op 
een vragenformulier worden ingevuld en online ingediend. De Maatschappij 
doet op de website verslag van recente bekroningen. 

Eerder ontvingen de heer Harald Vervaecke, secretaris-generaal van de  
International Lifesaving Federation (2009); de heer Pete Peterson,  
oprichter en voorzitter van The Alliance for Save Children (2012) de heer  
Sip Wiebenga, oud directeur van de Koninklijke Nederlandse Redding  
Maatschappij (2014), de heer John Connolly, oprichter van The Irish Life 
Saving Foundation (2017), de heer David Meddings van de World Health  
Organisation (2019) en Professor Dr. José Palacios Aguilar, hoogleraar aan 
de Faculteit van Sportwetenschappen van de Universiteit van La Coruña, 
Spanje (2023) de legpenning van de Maatschappij.

Nationaal Reddingmuseum Dorus Rijkers in Den Helder

De Maatschappij beschikt over een kleine collectie historische  
reanimatieapparatuur uit de 18de en 19de eeuw, zoals klisteer apparaten  
en elektriseermachines voor elektroshocktherapie die destijds voor de  
reanimatie van drenkelingen gebruikt werden. De collectie is aan het Dorus 
Rijkers Museum in bruikleen gegeven. 
Het museum heeft daarvoor een vitrine ingericht, waarin de evolutie van  
het reanimeren van drenkelingen wordt belicht. In het museum wordt  
ook aandacht geschonken aan reddingen die door de Maatschappij werden 
bekroond. 

Community project Erasmus MC Rotterdam

Sinds 2011 doet een aantal tweedejaars geneeskundestudenten van de  
Erasmus Universiteit in het kader van hun bacheloropleiding een  
kleinschalig onderzoek op het gebied van reddingen van drenkelingen. 

Voorlichting

Voorlichting is het belangrijkste middel van de Maatschappij om haar  
doelstelling te verwezenlijken: de beperking van de nadelige gevolgen  
van verdrinking.
Dit betreft ook de voorlichting over de resultaten van de andere activiteiten
zoals onderzoek en bekroning.
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met pre-professionele hulpverlening en eerste hulp bij ongelukken,  
waartoe ook reanimatie behoort. Zij kan een geïnteresseerde naar de  
geëigende EHBO-vereniging doorverwijzen, of naar de plaatselijke afdeling 
van de Hartstichting, waar men onderricht in eerste hulp en reanimatie kan 
krijgen.

Stichting Carnegie Heldenfonds 
www.carnegiefonds.nl
Het Carnegie Heldenfonds bekroont mensen die anderen gered hebben  
met gevaar voor eigen leven.

Nederlandse Hartstichting 
www.hartstichting.nl
De Nederlandse Hartstichting organiseert, in het kader van de bestrijding 
van hart- en vaatziekten, reanimatielessen. Uitvoerenden zijn de plaatselijke 
afdelingen. 

Veiligheid.nl 
www.consument-en-veiligheid.nl
De stichting Veiligheid.nl onderzoekt voor overheid en instellingen  
de frequentie en aard van ongevallen in de privésfeer, d.w.z. thuis en in  
de vrije tijd, en geeft adviezen gericht op de preventie daarvan. Voor de  
komende jaren is onder andere onderzoek naar verdrinking gericht op het 
ontwikkelen van voorlichting in Nederland hierover geprogrammeerd.

International Life Saving Federation (ILS) 
www.ilsf.org
Georganiseerde internationale redding activiteiten gaan terug tot 1878 
toen het eerste World Congress in Marseille werd gehouden. De noodzaak 
voor een internationaal forum om ideeën uit te wisselen werd spoedig  
daarna erkend. De Maatschappij is lid van ILS.

 

Instellingen actief op het terrein 
van preventie, redden, eerste 
hulp en bekroning

Stichting Nationale Raad Zwemveiligheid 
www.nrz-nl.nl
De Stichting heeft als doel de zwemveiligheid van mensen in Nederland  
op een zo hoog mogelijk niveau te brengen. Iedereen moet zich kunnen  
redden in het water. 

Koninklijke Nederlandse Redding Maatschappij KNRM
www.knrm.nl
De KNRM is een professionele organisatie, die vanaf de Nederlandse  
kust schepen te hulp schiet die op de Noordzee, Waddenzee en IJsselmeer 
in problemen zijn geraakt. 
Men beschikt over een aantal daartoe ingerichte reddingstations. 

Reddingsbrigade Nederland KNBRD 
www.reddingsbrigade.nl
Reddingsbrigades Nederland is een koepelorganisatie met zelfstandige 
lokale reddingsbrigades in het gehele land. De Reddingsbrigade verzorgt 
zwemonderwijs (reddingszwemmen),
bewaakt de stranden en voert reddingsoperaties uit aan stranden en in  
overstroomde gebieden. 

Het Oranje Kruis 
www.ehbo.nl
Op 10 mei 2005 heeft de Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
het goedkeuringsbesluit regeling eenheidsdiploma EHBO, dat in 1992 is verleend 
aan onder meer het Oranje Kruis, ingetrokken.  
De opleidingen worden verzorgd door EHBO-organisaties, afdelingen van 
het Nederlandse Rode Kruis en door commerciële opleidingsinstituten.  
Het Oranje Kruis werkt samen met alle instellingen die zich bezighouden 
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Samenstelling van het  
bestuur en ere-bestuurders

Uitvoerend bestuur in 2025
Jhr. mr. V.J. Teding van Berkhout (voorzitter) 
Dr. A.M. Westermann (onder-voorzitter) 
Prof. mr J. de Bie Leuveling Tjeenk (penningmeester)

Overige bestuurders
Ir. J.H. Gunning
Ir. A. Ledeboer
Ds. H. Leegte
Ir. A. Meerstadt
Jkvr. drs. C.M.E. van de Poll
Mr. G Voûte

Consulent-bestuurders
Prof. dr. J.J.L.M. Bierens
Dr. A.D. Bins

Secretaris
Drs. K.S.F. Andriese

Ere-bestuurders
Jhr. drs. F.S. von Balluseck
Prof. dr. E. Briët
Mr. J.C.M. van Dorp
Prof. dr. Th.M. van Gulik
Mr. B. Heldring
Jhr. drs. H.S. van Lennep
Drs. G.A.J. ter Linden
Mr. R.J. graaf Schimmelpenninck

Wijs op natuurijs
Voor schaatsen op natuurijs gelden andere regels dan schaatsen  
op kunstijs. Er liggen namelijk andere gevaren op de loer.  
Je kunt bijvoorbeeld door het ijs zakken. De KNSB heeft  
gouden veiligheidsregels vastgesteld.

Voorbereiding

• 	Ga er nooit alleen op uit op natuurijs.
• 	Stel je op de hoogte van de lokale ijssituatie.
• 	Neem touw, ijspriem, ijsstok en een fluitje mee.
• 	Neem een voldoende uitgeruste EHBO-set mee.
• 	Neem een mobiele telefoon en reserve kleding mee.

Op het ijs

• 	Schaats op ’goedgekeurd’ ijs.
• 	Let op kleurveranderingen, randen en scheuren in het ijs.
• 	�Let extra op bij bruggen, vogels, riet, waterplanten en overhangende  

takken.
• 	Houd voldoende afstand.
•	� IJs aan de walkant, vooral waar de �zon op schijnt, is altijd zwakker.
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Laat nooit  
iemand 
stikken... 
DOE IETS
Ben je getuige?
•	� Ben je getuige van een ongeluk? 

Schakel omstanders in en bel  
direct 112.  
Vertel duidelijk waar je bent  
en wat er gebeurd is.

•	� Haal het slachtoffer uit het water. 
Blijf voorzichtig: duik niet in  
het water, maar kies een andere  
manier om te water te gaan.  
Gebruik een touw of stok of aan 
elkaar geknoopte kleding om de 
drenkeling op de kant te krijgen.

•	� Verzorg het slachtoffer.  
Pas reanimatie toe totdat de  
ambulance is gearriveerd.

•	� Verzorg ook de redder.

•	� Volg altijd de aanwijzingen van  
het ambulancepersoneel op.

Tips voor baders en zwemmers
•	 Ga nooit vermoeid en bezweet het water in.
•	 Ga nooit het water in wanneer je net gegeten hebt.
•	 Kan je niet zwemmen? Ga dan nooit verder dan tot je  
	 heupen in het water.
•	 Speel nooit met een drijvend voorwerp in zee bij  
	 aflandige wind.
•	 Ga nooit alleen in het water, maar met een groepje mensen.
•	 Ga niet te snel in het water als je net een zonnebad hebt  
	 genomen.
•	 Maak eerst handen en polsen goed nat om je lichaam aan  
	 de watertemperatuur te laten wennen.
•	 Blijf uit de buurt van vaarwegen; schippers zien je nauwelijks.
•	 Blijf uit de buurt van boeien, zandbanken, dammen of pieren.
•	 Houd rekening met eb en vloed.

Tips voor veilig varen
•	 Vertel achterblijvers (ouders, familie, vrienden)  
	 wat je gaat doen.
•	 Let tijdens het varen goed op.
•	 Zorg voor de juiste kleding (altijd een hoofddeksel) en  
	 draag steevast een reddingsvest
•	 Zorg dat je genoeg brandstof voor de motor hebt.
•	 Onderhoud je boot goed.
•	 Kijk alles na voordat je met de boot vertrekt.
•	 Luister naar de weerberichten.
•	 Neem actuele waterkaarten mee.
•	 Bedenk vooraf waarheen je kunt gaan als de wind draait of als 
	 het weer zo slecht wordt dat je niet meer kunt doorvaren.
•	 Neem vaarles of volg een cursus bij een zeilschool.

Hoofd achterover
Hand in de nek

Neus dichtknijpen

Adem inblazen en kijken

Laten uitademen

1

2

3

4

Stappenplan:  
Reanimeren doe je zo!
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Koninklijke Maatschappij tot Redding van Drenkelingen
Rokin 114 b, 1012 LB Amsterdam

	 secretariaat@drenkeling.nl • www.drenkeling.nl
KvK nr. 41200945

DISCLAIMER Bij dit jaarverslag is gebruikgemaakt van beeldmateriaal  
dat door derden, waaronder de gemeente, beschikbaar is gesteld.  

Meent u rechthebbende te zijn of bezwaar te hebben tegen gebruik van 
bepaald beeldmateriaal, neem dan contact met ons op; wij beoordelen  

dat direct en passen het materiaal zo nodig aan.


